
 

 

筋ジストロフィーの 

患者さんに 

適した食事（仮題） 
 

埼玉県筋ジストロフィー協会から、勉強会のお誘いです。 

今回のテーマは、会員の勉強会アンケートで一番ご要望の多かった、食事について。 

お話しくださるのは、筋疾患のかたがたくさん生活されている、 

国立病院機構 東埼玉病院 管理栄養士 髙橋 アリカ 先生。 

新型ウイルス感染拡大防止のため、オンラインで行いますので、全国からふるってご参加ください。 

 

＜タイムスケジュール＞ 

３月６日(土) 

１３：１０～ 入室開始   

１３：３０～１４：３０ 講演会 

１４：３０～１４：５０ 質疑 

 

＜対象＞ 

☆協会会員でなくてもご参加いただけます！ 

筋疾患当事者の皆様、ご家族のみなさま、 

また医療・介護・学校等で支援を担当される 

みなさま等 

 

  事前にお寄せいただいた質問 

＜お申し込み方法＞ 

右の QR コードまたは下の URL よりお申し込みください。（機材１台につき１件のお申し込みをお願いいたします） 

 

https://forms.gle/Uw7HSh33LeQ42JBx8 

申込締め切り：２月２７日(土) 

【お問合せ】 一般社団法人埼玉筋ジストロフィー協会（JMDA埼玉支部）sai-kin@ad.wakwak.com 

Zoom 親子交流会 

2021 年3 月6 日(土) 

13:30～14:50 
オンライン講演会（Zoom） 

運動できないので体

重管理が難しい 

https://forms.gle/Uw7HSh33LeQ42JBx8

